ASISTENCIA TECNICA Codigo: M-AT-FR-003

Gobernacion de Versién: 07

Cundinamarca
Informe de Asistencia Técnica | Fecha de Aprobacion: 19/11/2024

FECHA DE LA ASISTENCIA: 04 de diciembre de
] 2025
INFORMACION GENERAL

Medio de Asistencia Técnica:
XICampo OVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Nancy Lorena Diaz Peralta Cargo: Psicdloga

Correo electronico institucional: centrodesalud- Teléfono: 3222418256
ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido:

Institucién Educativa Departamental La Esmeralda
Nombre del beneficiario: Correo electrénico:

Yini Patricia Tovar - Rectora yinipatriciatovl2@hotmail.com

Municipio donde se realizé la Asistencia Técnica:
Nilo - Cundinamarca
Numero total de beneficiarios: 10

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacién social para la promocion, prevencién, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS

El dia 04 de diciembre, a las 11:00 a.m., se llevd a cabo un taller educativo orientado a
la promocion, prevencion y control de las arbovirosis en la Institucion
Educativa Departamental La Esmeralda, ubicada en el municipio de Nilo. La actividad fue
liderada por la psicdloga de la concurrencia, quien diseid y ejecutd la metodologia del
taller con el propdsito de sensibilizar a los diez estudiantes del
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grado once, sobre la importancia de prevenir enfermedades transmitidas por vectores,
como el dengue, el zika, fiebre amarilla y el chikungunya.

El objetivo central del taller fue fortalecer conocimientos y habilidades en los estudiantes
para la identificacion de riesgos y la implementacion de estrategias preventivas frente a las
arbovirosis, promoviendo habitos saludables y responsabilidad comunitaria en el cuidado
del entorno.

El taller comenzd con una intervencion tedrica a cargo de la psicdloga, quien abordd de
manera detallada los conceptos claves relacionados con los vectores. La exposicion
incluyd los siguientes aspectos:

Se explicd que las arbovirosis son enfermedades virales transmitidas por vectores
hematofagos, principalmente mosquitos del género Aedes. Se resalté la importancia de
estas enfermedades para la salud publica, y a la capacidad de propagacion rapida en
comunidades donde existen condiciones favorables para la reproduccion del vector.

Como también, se dieron las caracteristicas de los vectores transmisores. Se detallé que el
mosquito Aedes aegypti es el principal transmisor de dengue, zika, fiebre amarilla y
chikungunya. Entre las caracteristicas destacadas se incluyeron:

Morfologia y habitos: Mosquito pequefio, con rayas blancas y negras en el cuerpo y las
patas. Se mencioné que es diurno, con picos de actividad durante la manana y al final de
la tarde.

Ciclo de vida: Huevo — larva — pupa — mosquito. La psicdloga enfatizd que este ciclo
puede completarse en aproximadamente 7 a 10 dias, dependiendo de las condiciones
ambientales, lo que permite una rapida proliferacion si hay criaderos disponibles.

Habitat preferido: Recipientes con agua limpia o estancada, como floreros, llantas, botellas,
canaletas y tanques de agua mal tapados. También se destacd que la eliminacion de estos
criaderos es fundamental para el control de la poblacién de mosquitos.

Por otro lado, se les indicio las medidas preventivas y de control:
e Vaciar, limpiar y tapar recipientes que puedan acumular agua.

e Uso de repelentes, ropa de manga larga y mosquiteros.
¢ Eliminacion de basura y objetos inservibles que puedan almacenar agua.
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Luego de la exposicion tedrica, la psicdloga implementd una metodologia, dindamica
participativa para consolidar el aprendizaje:

Los estudiantes fueron organizados en dos grupos de trabajo, a cada uno de los cuales se
le entregd un octavo de cartulina para desarrollar una propuesta preventiva que incluyera
medidas concretas para el control de las arbovirosis en su entorno escolar y comunitario.
Posteriormente, cada grupo presentd su propuesta ante el resto de los participantes, lo que
permitid el intercambio de ideas, la evaluacidon de la aplicabilidad de las estrategias
planteadas y el refuerzo de los conocimientos adquiridos, fomentando simultaneamente la
creatividad, el trabajo colaborativo y la reflexion sobre la responsabilidad individual y
colectiva en la prevencion de enfermedades transmitidas por vectores.

Se finalizo la actividad, con un compartir en agradecimiento por su participacion y
disposicion.
CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica:  XISI CONO

Observaciones: El taller cumplié con los objetivos planteados, ya que permitié que los
estudiantes comprendieran la importancia de las arbovirosis y los riesgos asociados a la
proliferacién de vectores, reconocieran las caracteristicas y habitos del mosquito Aedes
aegypti y su ciclo de vida, identificaran factores de riesgo presentes en su entorno y
aplicaran medidas preventivas efectivas, y participaran activamente en la elaboracién vy
exposicion de propuestas de control, fortaleciendo asi la conciencia comunitaria y el
sentido de responsabilidad social; de esta manera, la actividad combiné de manera
equilibrada informacién tedrica con dinamicas participativas, generando un espacio
educativo integral que contribuye al fortalecimiento de la salud publica y la prevenciéon de
enfermedades en la comunidad.

Se Anexa planilla de asistencia
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A\ Gobernacion
) Cundinamarea FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N.° 05 LUGAR: Institucion Educativa
Departamental La Esmeralda

EVENTO: taller educativo orientado a la
promocién, prevencion y control de las
arbovirosis, dirigido a los estudiantes del

grado once.
FOTO N° 1de 3 PROVINCIA:
Fecha de toma (04/12/2025): Alto Magdalena

Observaciones:

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D



